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PFinaSime Vam novinky ze sou-
sedniho Slovenska, predstavime
Vam tipy na letosni dovolenou,
pamatky, pfirodu, wellness nabid-
ku a lazenské pobyty. Chybét
nebudou ani kulturni a spolecen-

ské akce na Slovensku.
V letoSnim roce Vam opét pfindSime novinky ze
Slovenska a zajimavé vylety. Kazdoro¢né se vydava
poznavat Slovensko stale vice Cech.
V tomto vydani vam opét radi predstavime pouta-
vou nabidku termalnich lazni a koupalist, relaxacni
wellness pobyty, magickou pfirodu, nejmensi vele-
hory Vysoké Tatry, hrady a zdmky a pamatky Une-
sco. Slovensko nabizi pobyty ve 25 [é¢ebnych 1az-
nich s 1472 mineralnimi prameny. Unikatni pfirod-
ni léc¢ivé zdroje kazdoro¢né nabizi jedinecné léceb-
né ucinky, profesionalni sluzby, pestrou nabidku
lazeriskych hotell, center aresortll, kde najdete
pohodu a relaxaci téla i vasi duse. Slovenské 1azné
jsou oblibené a vyhlasené svymi termélnimi pra-
meny, o jejich 1é¢ivém ucinku se mlzete presvéd-
¢it sami. Bohatd nabidka lazni doplnéné vyhodnym
pobytovym balickem v kombinaci s procedurami
se neda odmitnout.
Nabidku vam doplnime cyklostezkami, turisticky-
mi zajimavostmi a spoustou mist. Uzijte si pobyt
a cestovatelské zazitky.

Vase redakce TIM

SOUTEZ

O VIKENDOVY POBYT
V LAZNICH PRO DVA

Poslete nam fotku z vaSich cest
po Slovensku
na adresu redakce
magazinu TIM

info@czech-tim.cz.
Na konci €ervna vylosujeme
tFi vyherce pobyti v nékterém
lazeriském resortu.

TéSime se a prejeme
hodné zazitka.
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Bratislavsicy hrad

- LAKAVA CELOROCNI
DESTINACE

Slovensko nabizi jedine€éné pamatky zapsané

v Seznamu svétového dédictvi UNESCO, jako je
Banska Stiavnica, Bardejov, Levoé&a, Spissky hrad
a kulturni pamatky Vlkolinec, difevéné kostely
slovenskych Karpat, Karpatské bukové lesy nebo
jeskyné a propasti Slovenského krasu.

unikatne priroqiné lie¢ivé zdrojel
jedinecne lieCebne Ucinky
profesionalna medicinska starnstlwnsf
pohoda, relax a ozdravenie tela i duse
pestra ponuka wellness hotelov, centier

a Specializovanych rezortov

SLOVENSKY SPECIAL TIM

Vlkolinec

Kouzelné hrady a zdmky jako Oravsky hrad, Bratislav-
sky hrad, Devin, Bojnice, Betliar nebo kostely a klaste-
ry Sv. Anton, Cerveny Kamen, Stara Lubovna. Bohaty
spolecensky a kulturni Zivot nabizi méstsky turizmus,
hlavni mésto Bratislava, vychodoslovenska metropole
Kosice, slovensky Rim mésto Trnava nebo kréalovské
mésto Banska Bystrica.

Zabavu a adrenalin zaZijete v aquaparcich nebo v ter-
malnich koupalistich, naproti tomu relaxovat a odpo-
c¢ivat mlzete v lécivych laznich na Slovensku. K tomu
doporucujeme ochutnat slovenskou gastronomii
- halusky, pirohy, slovenské syry, skalicky trdelnik
a vyborna vina nebo se vydat na jednu z vinnych ste-
zek, jako jsou Malokarpatska vinna stezka, Nitranska

Oravslaj hrad

kralovska vinna stezka nebo slavna Tokajska vinna
oblast jihovychodniho Slovenska.

Panenskou pfirodu a chrdnéné tzemi muzete ochutnat
v deviti narodnich parcich Slovenska a podzemni tajem-
stvi Slovenska nabizi 12 jeskyni zpfistupnénych verej-
nosti. Védeli jste, ze nejvétsi krapnik na svété byl zméren
pravé na Slovensku v Krasnohorské jeskyni? Jeho vyska
je 32,6 m a je zapsany do Guinessové knihy rekordu.
Prijdte a objevte krasy krajiny, ktera je blizko nejen geo-
graficky, historicky ale i lidsky!

Dalsi informace o Slovensku ziskdte na adrese
Zahranic¢ni zastoupeni cestovniho ruchu Sloven-
ska, Nam. Republiky 3, 110 00 Praha 1, Tel: 776
765 477, office.cz@slovakia.travel nebo osobné,

kde jsou k dispozici zdarma brozury o Slovensku.

www.slovakia.travel
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Hreben na Lomnicky Stit - foto: Pavo*B'aro;ﬁr

SLOVENSKE VELEHORY

Prekrasné a fantastické pFrirodni
scenérie slovenskych velehor Vysokych
Tater fascinuji navstévniky svou
majestatnosti, Cistou a neporusenou
prirodou.Tatry nabizi moderni stifediska,
nezapomenutelné vyhledy na nékolik
desitek Stita a dolin, pratelské a kvalitni sluzby

v hotelich, penzionech nebo v ttulnych horskych
chatach. Stacdi si jen vybrat.

Viysoke Tatry

Strbskeé Pleso - foto: Ivan Bohus

Krasné vylety z Hrebienka, kam se miizete pohodIné
nechat vyvézt pozemni lanovkou, nabizi idedIni tur-
istiku i pro rodiny s détmi. Pfekrasné vyhledy zazijete
i ze Skalnatého plesa nebo Lomnického Stitu, kam se
také dopravite pohodIné lanovkou.

TIPY NA RODINNEVYLETY
Stary Smokovec - Hrebienok - upati Slavkov-
ského stitu

Stary Smokovec - Hrebienok - Rainerova chata

Strbské Pleso - Jamské pleso
Strbské Pleso - Vodopad Skok

Tary s vétsi obtiznosti:
Kazdy z téchto vyletd si mohou turisté prodlouzit
a pokracovat napfiklad:

« z Upati Slavkovského $titu az na Slavkovsky stit

« z Reinerovy chaty na Téryho chatu

+ z Jamského plesa az na Krivan

«zVodopadu Skok na Capi pleso

V pribéhu letni sezony doporucujeme vyzkouset
jizdu historickou elektrickou Kometou na trase:
Poprad - Strba - Strbské Pleso — Stary Smokovec
- Tatranska Lomnica - Poprad.

Nenechte si ujit:

Aquapark s 13 venkovnimi a vnitinimi bazény, to-
bogény, atrakcemi a wellness centrem, nabizi kromé
piijemného relaxu a vyhledu na panoramata Tater také
kliniku zdravi akrasy - INTERKLINIK v poskytovani
nadstandardnich sluzeb v oblasti plastické chirurgie,
estetické dermatologie, stomatologie, gynekologie,
urologie, ale i cévni chirurgie ¢i ORL, které poskytuje
profesionalni tym odbornikd.

Lanovka Lomicky stit - foto: Marek Hajkousky

Dovolenou v Tatrdch si vychutnejte ise slevami
a benefity, které nabizi slevova karta TatryCard, jako
napfiklad ekologickd doprava zdarma, pojisténi do
hor, slevy do aquaparku a rizné dalsi.

Doporucené akce
Tatry kromé krasné piirody nabizi i zajimavé akce.

Duben

Rozlouéeni se zimni sezénou bude v dubnu na Strb-
ském Plese zdvodem Krémar Skap a pohibeni lyze
Soliskové. V priibéhu Velikonocnich svatk( bude na
Strbském Plese Vesela Velka Noc s bohatym dopro-
vodnym programem.

Kvéten

Kvéten bude patfit sportovnim zavodiim Tatry v pohy-
bu City Trail ve Starém Smokovci a Carpathia couriers
race - profesiondlni cyklisticky zavod s mezinarodni
Ucasti, ktery se bude konat v Popradu.

Cerven
Zacatek mésice bude patfit hlavné détem. Pro déti je

v Tatrach i v Popradu pfipraveny program.

Dne 14. ¢ervna probéhne Otevieni vod jezera Strbské
Pleso a soucasné Otevreni letni Turistické sezény ve
Vysokych Tatrach, které odstartuji zacatek Tatran-
ského kulturniho léta a rGiznych akci ve Vysokych Tat-
rach. Od 12. do 16. ¢ervna se uskutec¢ni v Popradu uz
7. ro¢nik festivalu italské kultury a gastronomie Viva
Italia a koncem cervna bude otevreni letni turistické
sezény i v Popradu, které bude pokracovat az do zafi
a jeho soucasti budou zajimavé festivaly jako MADE IN
SLOVAKIA, DNY HUMORU s bohatym kulturnim pro-
gramem.

Cervenec a Srpen

Prazdniny ve Vysokych Tatradch budou patfit sportov-
nim udélostem jako Strbska sportovni smrst a Tatry
Tour, ale ioblibenym akcim jako Lidova umélecka
femesla aRezbaiské sympézium, historicka akce
Benatska noc, festival TATRAFLOWERS, Medvédi dny
nebo Sviste na Plese.

Informace o vsech akcich najdete na:
www.regiontatry.sk
€3 RegionVysokeTatry

DOVOLENKA NA
SLOVENSKU
I_J |r'~ H .- r ¥ |. )

www.slovakia.travel
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Severny Spis Pieniny

REGION SEVERNI SPIS

A PIENINY

Rozlohou nejmensi narodni park Slovenska, jeden
den na poznani severniho SpiSa a Pienin vam stacit
ale urcité nebude. Zdrzite se u dobrého jidla, p¥i
poznavani pamatek, lazni a nadherné okolni pfirody.

Na slovensko-polském pohranici citite souhru historie

se soucasnosti, pfirodu s adrenalinovym zézitkem, tra-
di¢ni jidla s chuti dneska. Nad tim v$im bdi Tfi koruny
a majestatni hrad Lubovria, postaveny koncem 13. sto-
leti. Pohled na okolni pfirodu a skanzen z hradni véze
je nezapomenutelny. Za navstévu stoji Lubovniansky
skanzen nebo srubovy fecky kostel z Matysovej z 19.
stoleti.

Prirodni bohatstvi vyvérajici z hlubin zemé uméli oce-
nit uz nasdi predkové. Lazenstvi neodmyslitelné patii
k regionu severni Spis a Pieniny. Lécebné a klimatické
Lazné Cerveny Klaster SmerdZonka, jsou zérukou pro
relaxaci, nacerpani sil a balzamem pro vasi kizi a pli-
ce. Diky vyborné poloze a mnoha atrakcim ¢i aktivitam
v okoli jsou vhodné nejen na léceni, ale i na kratkodo-

SLOVENSKY SPECIAL TIM

bé pobyty za ucelem vyletl. Aredl nabizi détské hfis-

té, sportovni a oddechové relaxacni zény s unikatni
Kneippterapii a balan¢nim chodnikem.

Znamé jsou také Vysné Ruzbachy, se svoji vice jak 400.
letou ldzenskou tradici a stavbami z bilého travertinu
s unikdtnim travertinovym jezirkem Krater. O léCivych
ucincich pramen(i minerdlnich vod se muizete sami
presvédcit putovanim po ,Cesté mineralnich prame-
nd* kterd spojuje 12 prament v regionu. Pfiznivé vlivy
minerélnich vod Sulinka a Lubovnianka jsou znamé jiz
od 19. stoleti. Samotna cisafovna, zvana Sisi, si necha-
vala pravidelné Sulinku dovézet.

Jedine¢nost a vyjimecnost tohoto koutu Slovenska
dala vzniknout prvni slovenské whisky Nestville z obce
Hniezdne, nejmensiho kralovského mésta Uher. Pokoj

pro dusi a spojeni s Bohem objevite na hofe Zvir nad
Litmanovou. Misto, kde se zjevila Panna Marie, dnes
navstévuji nejen poutnici ze Slovenska.

Za faunou i flérou cestuji do severniho Spisa a Pienin
lidé z celého svéta. Nejhezci vyhled na Tii koruny si
mizete vychutnat pésky nebo na kole z prastaré obce
Lechnica, kterd lezi na uUpati Spisské Magury. Stejny
pohled zaZijete i na vodé, v priibéhu splavu Dunajce
na tradi¢nich vorech nebo v raftovych ¢lunech.

TIPY NA VYLET:

« Stezka mineralnich prament - unikatni trasa, kte-
ra spojuje pfirodni lécivé vody. https://visitspis.sk/
mapa/mapa-cesty-mineralnych-pramenov/

« Cykloturistika, Singletraily - nachazeji se v Lechnici.
https://www.facebook.com/singletrailslechnica

« Pieninsky narodni park - nejmensi néarodni park,
lezici na uzemi dvou stétll - Slovenska a Polska, Dél-
ka pohoiti je cca 35 km a Sitka do 6 km. http://pienap.
sopsr.sk/

« Kannon Dunajec - nejatraktivnéjsi karion o délce 8,5
km, spddem 20 m se sedmi velkymi zatdckami, hre-
beny, témér kolmymi sténami a malebnou pfirodni
scenérii.

« Hora Zvir v Litmanovej — marianské poutni misto zje-
veni Panny Marie. www.horazvir.sk

Vice informaci najdete na

www.visitspis.sk
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KO§I§:KY REGION NABIZI
PAMATKY UNESCO

Dostupnost 18 pamatek svétového dédictvi
UNESCO se stala hlavnim lakadlem Kosického
regionu. Nejen mésto Kosice, ale i cely okolni region,
jsou pro ceské turisty jako stvoifené k naplanovani
dovolené nebo prodlouzeného vikendu.

Cestovatelé, ktefi hledaji inspiraci, jak stravit vikend
nebo dovolenou za hranicemi Ceské republiky, by méli
navstivit Kosicky region. Diky geografické ajazykové
blizkosti je pro navstévniky z Ceska tento region jako
stvofeny.

Kosice jsou druhym nejvétsim méstem Slovenska
amnoho Cechil je jiz dobfe zna. Doporu¢ujeme viak
poznat i nddherné okoli kraje. Z Kosic se totiz muzete
dostat béhem 100 minut az k 18 pamatkam svétového
dédictvi UNESCO.

Vybér zajimavych mist je skutecné bohaty. V Dobsin-
ské ledové jeskyni najdete nejvétsi ledovcovou vyzdo-
bu na svété, Spissky hrad je zase ikonickou historickou
pamatkou Slovenska ajednim znejvétsich hradnich
komplexd svéta. Zemplin se muize pochlubit malou
vesnickou Ruska Bystra s Gzasnym dievénym koste-
likem, ktery je soucasti svétového dédictvi UNESCO.
Pravé na Zempliné se vyplati stravit delsi dobu nebo
celou dovolenou, protoze se tu nachézi i jediny aqua-
park v Kosickém regionu — Thermalpark Sirava.

Kosice

Kosicky region je plny zajimavych mist s krdsnou pfi-
rodni scenérii. Asi nejvic milovnika turistiky ve volné
piirodé se koncentruje do nérodniho parku Slovensky
raj. Notoricky znamé jsou predevsim trasy vedouci
roklemi a karnony néarodniho parku, které miji vodo-
pady, poméhaji turistim pfi prekonavani obtiznéjsich
mist pomoci zeleznych zebfikd. Ti zdatnéjsi se mohou
vydat na ferratu Kysel, kterd byla po pozéru pred ctyi-
mi desitkami let dlouhou dobu uzaviena a je nyni opét
zpfistupnéna. Méné narocny je pro navstévniky vystup
kjednomu znejpusobivéjsich vyhledl Slovenska
- Tomasovsky vyhled.

Jind je jihovychodni ¢ast kraje, kde se nachazi Tokajska
vinaiska oblast, proslavena svétové zndmymi a oce-
nénymi viny. Kosicky region je skutec¢né pro kazdého,
nezélezi na véku ani fyzické kondici. Jste vSichni srdec-
né zvani.

Vice inspirace najdete na:

www.visitkosice.org

i

SLOVENSKY SPECIAL TIM



S 6

SLOVENSKY SPECIAL LAZNE ¢ WELLNESS ¢ PAMATKY * TURISTIKA

oNEDEDI

SLOVENSKE
DEDICTVi UNESCO

KazZdorocné jsou pripisovany unikatni pamatky

a prirodni celky na prestiznim Seznamu svétového
kulturniho a pFirodniho dédictvi. UNESCO Slovensko
zaradilo z kulturniho a pFirodniho dédictvi do svého
seznamu v letech 1993 az 2009 celkem sedm zapisu.

1. Spissky hrad (1993), Spisska Kapitula, kostel sv. :
Ducha v obci Zehra se vzacnymi rané gotickymi freska-
mi ze 13. stoleti. Spissky hrad patii mezi nejvétsi hrady
v Evropé, je tvoren renesan¢nimi i gotickymi budova-
mi. Nachazi se v ném expozice zbrani.

Vroce 2009 byl ke Spisskému hradu rozsiten zépis
a pfifazena i Levoca, stiredovéké kralovské mésto, jeho
historicka ¢ast s bazilikou minor sv. Jakuba se vzacnym
gotickym drevénym kfidlovym oltdfem Mistra Pavla
z Levoce, 18,6 metru vysoky, ktery byl dokoncen roku
1510.

2. Vlkolinec (1993) je vesnice, se 45 dfevénymi tradic-
nimi budovami, v které dodnes Ziji lidé. Jedna se o pii-
klad zachované lidové architektury v nérodnim parku
Velka Fatra, nedaleko od mésta Ruzomberok.

Vlkolinec

Bdnskd Stiavnica

na hornictvi. Hornickou minulost pfipominaji zpfistup-
néné stoly, muzeum v pfirodé, umélé vodni nadrze
- tajchy, historicka Klopacka, ktera svolavala horniky
do préce a fada dalsich pamatek.

Bardejov

3. Banska Stiavnica (1993) byvalé stfedovéké kra-
lovské hornické mésto, vyznamné centrum historické
tézby zlata astiibra v Evropé. Vroce 1762 zde byla
zalozena prvni technickd univerzita v Eviopé zaméiena : 4. Mésto Bardejov (2000) se nachazi na severovycho-
. dé Slovenska ana seznam UNESCO je zapsana jeho
ke stiounicn historicka ¢ast s kostelem sv. Egidia, méstskou radnici,
zidovskym suburbiem a méstanskymi domy, které jsou
umistnéné na ¢tvercovém namésti. Jedna se o plivodni
opevnéné stredovéké mésto, které je vystavéné v rene-

san¢nim a barokovém slohu.

5. Difevéné kosteliky (2008). Soubor osmi vzacnych
drevénych kostelikll patfi pod ochranu UNESCO:

fimsko-katolické kosteliky v Hervartové aTvrdosing,

Spissky hrad

SLOVENSKY SPECIAL TIM

evangelické artikularni chramy v Kezmarku, Lestinach
a Hronseku, kosteliky vychodniho obtadu v Bodruzalu,
Ladomirové a Ruské Bystré, postavené v 16. az 18. sto-
leti. Rada dalsich uz je na Listiné ¢ekatelG a o zapis ke
svétovému dédictvi usiluje.

6. Jeskyné apropasti Slovenského krasu aSlo-
venského raje (1995, 2000) Krasova krajina na Uzemf
jihovychodniho Slovenska ukryva nadherny podzem-
ni svét, patii sem jeskyné Domica, unikatni Ochtinska
aragonitova jeskyné, Gombaseckd, Dobsinska ledova
jeskyné a mnohé dalsi. Celkem 712 objevenych jeskyni
vytvafi typicky krasovy systém.

7. Karpatské bukové lesy a bukové pralesy
Patii sem predevsim chranéné lokality Stuzica, Rozek

aHavesova v narodnim parku Poloniny aprales na
Vihorlatu.

Karpatsicé bulkové lesy

NEHMOTNE DEDICTVi SLOVENSKA

1. fujara (2005)

2. terchovska muzika (2013)

3. gajdosska kultura (2015)

4. loutkarstvi (2016 - spoleéné s Ceskou repub-
likou)

5. horehronsky vicehlasy zpév (2017)

Vice informaci najdete na: WWW.Slovakia.travel
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Jeskyné a propasti Slovenského krasu a Slovenského rdje
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Doporucujeme ubytovani v novém apartmanu zafi-
zeném v baroknim stylu. Klientdm jsou zde k dispozici

SKLENE TEPLICE
- RODINNE LAZNE
S BOHATOU HISTORI|

nékteré procedury a termalini bazén.

Soucasti Lazeriského domu Goethe je historicka budova
Kursalon, kde se nachézi recepce a piijemna kavarnicka.
Lazenisky dim Relax Thermal poskytuje komplexni
sluzby (ubytovani, stravovani, procedury) pod jednou
stfechou.

Parkovani je mozné u lazenskych domu zdarma a je
zabezpecené kamerovym systémem. Poslednim z nich
Lééebné tel’mélni Iézné Sklené Tepl ice isou tim je Lazensky diim Marie Terezie, ktery vyuzivaji zejména
pravym mistem pro skutecny odpocinek a nacerpani
energie. Lazné najdete v romantickém udoli na upati
Stiavnickych vrchi.

pacienti pfichdzejici do lazni na zakladé doporuceni po-
jistovny.

Prekrasné prostory lazenského salonku s viini slavné his-
torie je vynikajicim prostorem ke konani slavnosti nebo
svateb. Vyborna domaci kuchyné a pfijemny personal
je zérukou kvalitnich plnohodnotnych sluzeb v laznich.
Viyhledavané sluzby v aredlu lazni jsou kadernictvi, kos-
Obec Sklené Teplice byla od 14. stoleti znama vy- metika, manikura nebo pedikura. Pro aktivni zeny nabizi
robou skla. Pravé tady vznikla prvni sklarska hut
na Slovensku. Termalni prameny lécivé vody pak
proslavily toto misto laznémi, prvni pisemné zpra-
vy o jejich vyuziti pochazeji ze 16. stoleti. Dnes
v laznich vyvéra 6 mineralnich pramen s teplotou
vody od 38 °C do 52,3 °C. Diky svému slozeni jsou
vyhledavanym prostfredkem pro lé¢bu pohybového
aparatu, nervovych nemoci a pourazovych a poo-
peracnich stavd.

K ubytovani v laznich Sklené Teplice mlizete vyuzit
5 zrekonstruovanych lazenskych domu. Lazensky
ddm Alzbéta v centru aredlu lazni poskytuje hos-
tdm ubytovani v plné vybavenych dvoulizkovych
pokojich s centralni jidelnou.

Lazenisky dim Matéja Bela je umistén v tichém pro-
stiedi na okraji lazeriského parku.

Penzion Goethliv dim v lazenském parku poskytu-
je hostim ubytovani nejvyssiho standardu v jedno
a dvoulGzkovych stylovych pokojich zatizenych

v historickém stylu.

produkty na tvarovani postavy a snizeni hmotnosti.

Prirodni zajimavosti a nejznamé;jsi procedurou v laznich
Sklené Teplice je jeskynni parni koupel ,Parenica’, ktera
je evropskym unikdtem a na kterou jsou lazné pravem
hrdé.Termalni prameny s teplotou 42 °C vyvéraji v jesky-
ni a vyhfivaji jeskynni termalni bazén. Voda v termalnich
bazénech se vyménuje kazdy den, nefedi se, je bohata
na vapnik, hoicik a zelezo, vhodna k 1é¢bé pohybového

a nervového aparatu.

Lazné nabizeji vice jak 60 lé¢ebnych, relaxa¢nich a re-
habilitacnich procedur v oblasti balneologie a fyziotera-
pie. Klientdm je k dispozici saunovy svét, sirokd nabidka
zkraslujicich masek a zabalu.

Z lazeniského parku je to kousek do zalesnénych kopcd,
které lakaji k prochdzkam i vétsim turam, cykloturistice,
koupani v termalni vodé, lyzovani a kulturnimu vyziti.
Romantickou noc¢ni prochazku za svétel louci mlzete

zazit v nedalekém zamku Antol.

.V bezprostiedni blizkosti lazenského domu Matéja

Bela se nachazi budova s dvéma bowlingovymi dra-
hami a pfijemnou kavarnou. Pro nase klienty, ale i pro
vefejnost, organizujeme rdzna posezeni s hudbou
v romantickém lazenském saldnku, jehoz soucasti je
i Utulnd Pizzerie U Borna. V letnich mésicich si muze-
te posedét pri zivé hudbé v kavarné Kursalén nebo na
letni terase lazni.

Liecebné termalne kﬂpeie, a.s.

966 03 Sklené Teplice 100
+421 456 771 061
+421905 413 297

N recepcia@kupele-skleneteplice.sk
www.kupele-skleneteplice.sk

KONTAKT
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BARDEJOVSKE LAZNE
— Oaza zdravi a odpocinku

V prubéhu roku Zijeme velmi aktivnhé a nemame
tolik ¢asu, abysme se vénovali sami sobé a dop¥rali si
véci, které nase télo zregeneruji, pasobi preventivné
a miZeme u nich aplné vypnout.

Bardejovské lazné se nachazeji na severovychodé
Slovenska, 5km od historicky vyznamného stfedové-
kého mésta Bardéjov, zapsaného v seznamu Svétové-
ho dédictvi UNESCO. Vyskyt Iécivych mineralnich vod
v tichém malebném prostiedi prevazné jehli¢natych
lesti dal podnét ke vzniku a rozvoji malebného lazen-
ského mésta.

Geografickd poloha, mikroklima, pfirodni prostredi
a mineralni vody maji blahodarny vliv pfedevsim na
lé¢bu nemoci traviciho, obéhového Ustroji, nemoci
ledvin a mocovych cest, dychacich cest, pohybového
a nervového Ustroji.

Jako odza klidu aodpocinku vnasem celoro¢nim
kolotoci povinnosti plsobi prostredi a moznost vyuzit
relaxacni a zkraslovaci procedury v Bardejovskych laz-
nich. Tady v laznich umi nabidnout viechny pfijemné
a uzitecné aktivity najednou - pocinaje zdravou stra-
vou, pres |écebné a relaxacni procedury, az po moz-
nost aktivniho pohybu. To vée a mnohem vic upro-
stfed neznecisténého prostredi lesoparku.

Pobyt v Bardejovskych laznich je pro pacienty zdravot-
nich pojistoven, samoplatce, i rodiny s détmi. V nabid-

ce jsou tydenni, vikendové i kratsi relaxacni pobyty
vriznych hotelech a penzionech. V priibéhu celého
roku je oteviené moderni Wellness SPA (bazénovy
asaunovy svét) vhotelu Ozoén, vliété funguje letni
koupalisté s vyhfivanou vodou. Pro naro¢né klientky,
které v laznich hledaji moznost zkraslit se, nabizi lazné
v BEAUTY STUDIU kosmetické osetieni tvare, ale i pfi-
strojové tvarovani postavy.

V aredlu lazni se nachazeji tenisové kurty, kino, skan-
zen, turistické chodniky, cyklistické single tracky
a oblibend kyslikové draha. Jde o kilometrovy chodnik
uprostied lesa, kde si klienti mohou otestovat svou
kondici.

Hotel Alexander **** nabizi svym hostiim a navstév-
nik@im vynikajici gastro sluzby, nabidka obsahuje jidla
moderni evropské gastronomie pripravovana zkva-
litnich surovin pod vedenim $éfkuchafe Marka Svara.
VSichni nasi kuchafi maji zahrani¢ni zkusenosti a pfi-
pravuji jidla lahodici i oku.

Bardejovské lazné mysli i na damy, aby byly jesté kras-
néjsi, at uz se jedna o zkrasleni pleti nebo hubnuti.
Lazné se proto staly oblibenym mistem pro ,damské

prodlouzené vikendy’, kde si Zzeny mohou uzivat par
dni volna podle svych predstav. Patfi k nim relax ve
wellness, pfijemné procedury, vynikajici jidlo a nav-
stéva kosmetického salénu. Pravé pobyt v laznich je
prilezitost nechat se rozmazlovat pod rukami profesio-
nall. V Beauty Studiu nabizi osetfeni nejmoderné;jsimi

dermato-kosmetickymi piistroji, které dokazi omladit
plet i ubrat par centimetr(i v problémovych partiich.

Mezi najzndméjsi navstévniky lazni patfila cisafovna
Alzbéta, zndma jako Sissi. Jeji navstévé je vénovany
Muzedlni apartmén otevieny pro vefejnost, ktery se
nachazi v lazenském domé Alzbéta. K ubytovani je
zase urcen apartman zafizeny ve stylu Sissi, ktery si
klienti mohou dopredu rezervovat a dychat tak jedi-
necnou atmosféru a luxus hodny cisafovny. Pfi svém
odchodu z lazni fikala: ,Citim se znovu zdrava a svézi,
citim se na osmnact let”. A takovy pocit muzete zazit

po vasem pobytu v Bardejovskych laznich i vy.

SLOVENSKY SPECIAL TIM
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HOTEL GRANIT

4£4 GRANIT

- LAZENSKY USTAV
F. E. SCHERERA

PieStanské lazné F. E. Scherera v centru lazeniského
mésta PieStany poskytuji jiz témér 150 let Ié€ebné
procedury klientiim v pooperaénim stavu, s nemoci
z povolani, s funkéni poruchou zad, revmatického

a nhervového onemochnéni

Lazensky ustav zalozil v roce 1863 Iékaf a balneolog
evropského vyznamu Frantisek Ernest Scherer, po-
dle kterého se jmenuje dodnes. Lazné Granit jsou
vyhledavané diky pfirodnim |é¢ebnym zdrojam,
vlastnimu termélnimu vrtu a profesionélni zdravotni
péci.Znamym se stal diky pfirodnim léc¢ivym zdrojiim,
jako termalni voda, horké prameny a bahno s velkou
tepelnou vodivosti a vysokou redukéni schopnosti.
Pro lé¢bu aregeneraci ma ustav k dispozici kom-
plex balneoterapie, kryty a otevieny termalni bazén
atélocvicnu. Lécebné procedury nabizeji Siroké
spektrum moznosti a vybér z vice jak 30 rliznych pro-
cedur vyuzivajicich unikatni termalni vodu.

Hosté mohou vyuzit svij volny ¢as podle vlastnich
predstav. V letnich mésicich je k dispozici venkovni
bazén v pfijemném parkovém prostiedi s moznosti
vyuziti lehatek.

Pro milovniky sportu jsou zde pfistupna sportovni
htisté i petang. V zimnich mésicich je pripraven kryty
bazén, posilovna, knihovna. Soucasti hotelu je i wi-fi
pfipojeni zdarma.

Samotné mésto Piestany nabizi bohatou historii
a spolecenské akce. Lazerisky ustav ma k dispozici
mensi konferen¢ni mistnost, moderni Lobby Bar
s terasou.

:Hotel Granit Piestany - lazensky Ustav F. E. Scherera posky-

tuje lé¢bu viech forem zénétovych a degenerativnich rev-
matickych nemoci, funkéni poruchy zad, pourazové stavy
a stavy po ortopedickych operacich. Kromé samotné lécby

BALN I-'.UI',I_-'.N'I'RL’-.\IL_I
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uvedenych onemocnéni se Ustav vénuje také prevenci
aregeneraci avsechny procedury je mozné absolvovat
i ambulantné. Procedury jsou poskytovany na zékladé
konzultace s lékafem.

HOTEL GRANIT
- Kupelny ustav F.E.Scherera Piestany

Teplicka 81,921 01 Piestany, Slovenska republika
@+421(0)337983 111
Fax: +421 (0) 33 7983 500

N recepcia.pn@horezza.sk
www.horezza.sk/hotel-granit-piestany/
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HOTEL GRA’NIT 4£% GRANIT
TATRANSKE ZRUBY
— KLIMATICKE LAZNE ##¥*

Tatranské Zruby patFi do ¢asti obce Vysoké Tatry,
jsou vychodiskem pro turistiku v centralni &asti
Vysokych Tater. Hotel Granit - klimatické lazné
Tatranské Zruby nabizi klidné zazemi jinak
rusného Smokovce v nadmorské vysce 1000 m n.
m. na Uzemi Tatranského narodniho parku.

Klimatické Iazné nabizi komplexniklimatické lazeriské
lécby. Soucasti lazenské lécby je irehabilitacni cen-
trum. Hotel Granit skapacitou 230 lGzek, nabizi
Siroky vybér pokojl jednoltdzkovych, dvoullzkovych,
troj a Ctyr lGzkovych a Ctyfi apartmany.

Hosté maji zabezpecenou stravu formou bufetovych
stold. Hlavni jidla a dezerty pfipravuje zkuseny tym
kuchail v cele s séfkuchafem s dlouholetou praxi.
Kapacita jidelny je 246 osob. Soucésti hotelu je
imoderni Lobby Bar, ve kterém si Ize pochutnat na
mistni vlastni znacce kavy, ke které neodmyslitelné
patii stradl Granitka. Pfijemnou atmosféru dotvari
krb, ktery zahteje hosty v dlouhych zimnich vecerech.
Hotel nabizi konzultace slékafem, rehabilitacni
avodolécebné procedury jako vifiva koupel,
perlickova koupel, kanadska vana, spa vana, skot-
ské striky, elektromasazni pfistroje, saunu, klasické
a reflexni maséze, raselinové zébaly, biotropni lampa,
ultrazvuk nebo TENS proudy.

V aredlu hotelu si zahrajete stolni tenis, biliard, navstivit
muzete posilovhu, GAMEROOM s hernimi konzolemi,
pujcit si kolo nebo sportovni letni i zimni potieby. Pro
nejmensi je ptipraven détsky koutek, ktery je otevieny
nonstop, plny hracek, her a dalsiho vyziti.

Tipy na vylet
Vydat se mulzete po turistickych trasach na

Kaspruv vrch, Solisko, Jehnéci stit, Krivan, Slavk-

ovsky stit, Lomnick stit nebo Gerlachovsky stit.

Za navstévu stoji Tricklandia, nedaleko hotelu, znama
iluzionistickymi aktivitami.

HOTEL GRANIT
TATRANSKE ZRUBY - klimatické lazné ***

KONTAKT

062 01 Vysoké Tatry

Slovenska republika

+421 (0)52 426 71 23

N recepcia.tz@granithotels.sk
https://granitzruby.sk/
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LAZNE PIESTANY i
— SPECIALISTA NAVASE KLOUBY

Slovenské lécebné lazné PieStany maji vice jak 200 letou historii
pFi lé€eni nemoci, pfedevsim nemoci spojenych s pohybem. Lazné

SLOVENSKY SPECIAL LAZNE ¢ WELLNESS ¢ PAMATKY * TURISTIKA

uspéchu
vllvl
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pacienty s revmatickym onemocnénim, s onemocnénim pohybového aparatu

Vs

a nervového systému.Ve svém oboru pat¥i k pfednim evropskym laznim.

Svétoznamé piestanské lazné vdéci historicky za
svoji povést jedinecnym pfirodnim lé¢ivym zdrojim,
kterymi jsou minerdlni voda asirnaté bahno. Je-
jich blahodéarné ucinky objevily kdysi fimské legie.
Vojaci si po dlouhé anamahavé cesté potiebovali
odpocinout a zvolili si rozbahnénou louku u brehu
feky Véh. Vojéci si vlezli do pasu do jamy s bahnem
a nacerpali nové sily. Po nékolika dnech pry velmi
svézi pokracovali na své cesté.

| v soucasné dobé zistava zakladnim pilitem [écby
stale minerdlni voda a bahno. Lécivé bahno sestava
zinterakce mezi sedimenty z obtokového ramene
feky Vah a lécivou minerdlni vodou, také se vyznacuje
vysokym obsahem siry, zabezpecuje vynikajici
prohfati kloubd, uvolnéni svall a Ustup bolesti. Ba-
henni zébal mGze mit teplotu az 45°C. Zietelna uleva
od bolesti pohybového aparatu je jednim z hlavnich
dlvodl, pro¢ hosté zcelého svéta opakované
vyhledavaji PiesStanské lazné. Lazné Piestany tady ne-
jsou jen pro tézce nemocné pacienty. Cim dal ¢ast&ji
je vyhledavaiji lidé, ktefi potrebuji odpocinek a relax.
Nejvétsi slovenské lazné nabizi ubytovaci zafizeni
od dvouhvézdickového hotelu Pro Patria, az po

pétihvézdickovy hotel Thermia Palace. Oba hotely
jsou kulturni pamatkou. Unikatni lazefiské procedury

SLOVENSKY SPECIAL TIM

. jsou nabizeny ve ¢tyfech Balneoterapiich, ve kterych

¢ sdostatkem

je klientovi zajistén komfort a vysoka uroven posky-
© naci viech stresovych faktord kazdodenniho zivota.

tnutych sluzeb.

Esenci pobytu v Laznich PieStany jsou nejen unikatni

lé¢ebné procedury, ale izdrava strava, odpocinek :

10

spanku, krasné prostiedi vhodné

k prochazkam nebo sportovani, ale predevsim elimi-

Prameny, které vyvéraji na lazenském ostrové, jsou
zachycené v hloubce 50-60 m, tim se vylouc¢i moznost

michani povrchové vody s termalni mineraini vo-

dou. Také je zajisténa konstantni teplota a chemické
slozeni lécivé vody. Celkova kapacita vyvérl zachyc-
enych termalnich pramen( na lazeriském ostrové je
vice nez 3 miliény litr( vody za den.

Piestanské bahno, v balneologii nazvané peloid, je
unikatni procedura, piestanské lécivé bahno je k dis-
pozici jen v laznich Piestany. Vzniké ze sedimentu
feky Vah. Vytézené ,surové” bahno se umistuje do
zrajiciho bazénu, kde zlstava jeden rok neustéle
doplnovano horkou termalni vodou. Po dobu zrani
vném probihaji fyzikdlni, chemické a biologické
zmeény, kterych vysledkem je bahno maslové konzist-
ence, je tvarné, homogenni, vyborné udrzuje teplo,
je 350 krat viskoznéjsi nez voda.

V pribéhu bahenniho zdbalu soucasné plsobi teplo,
sira a jeji derivaty v [é¢ivém bahné, které pronikaji do
kiGize a téla. Kromé odstranéni bolesti, opuchu, sval-
ového napétia zlepseni hybnosti, dojde i k zpomaleni
procesu postupného poskozovanikloubnichrupavky.
Zabranuje se degradaci kolagenu, elastinu - zéklad-
nich elementt vazivového tkaniva, kterého kvalita se
po lazeriskych procedurach vyznamné zlepsi.
Nejcastéjsim zdravotnim problémem klientl jsou
bolavéa zéda. Mivé to viak rGizné pficiny - onemocnéni
meziobratlovych plotének, skolioza, osteoartroza,
stavy po operacich zad a podobné. Druhou pocetnou
skupinu tvofi klienti s osteoartrozou bederniho klou-
bu a kolena, pfipadné ti, u kterych pro tuto diagnézu
byl implantovan umély kloub.

Z nervovych nemoci je vlaznich PieStany nejvice
pacientd s ochrnutim po cévnich mozkovych
piihodach, pacienti se sklerézou multiplex, dale ner-
vosvalové degenera-tivni nemoci, polyneuropatie,
pacienti po operacich centralniho nervového sys-
tému.

sirovodiku je mozné vzpomenout napfiklad zlepseni
hydratace pokozky. K tomu pftispiva fakt, ze na bal-
neologické Ucely se pouzivé termalni voda bez ja-
kychkoliv pfidanych chemickych latek azadnym
zplUsobem se neupravuje - jediny rozdil od mista
vyvéru je jeji ochlazeni na maximalne 40° C.
Procedury lazenské l|écby se vyznacuji vysok-
ou bezpecnosti, proto jsou vhodné té-méf pro
kazdého. Naproti tomu existuji nékteré nemoci, kdy
je nedoporucujeme ajsou pfimo kontraindikac¢ni.
do-
provéazené vysokou teplotou, napfiklad chripka.

Napfiiklad kterékoliv infek¢ni onemocnéni
Proto je vzdy nutné absolvovat konzultaci s Iékafem

v ldznich, ktery poradi isvybérem nejvhodnéjsich

procedur.

Slovenske liecebne kupele Piestany a.s.

KONTAKT

Winterova 29, 921 29 Piestany
+421337757733

¥ booking@spapiestany.sk
www.kupelepiestany.sk
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LAZNE SLIAC

- LAZNE VASEHO SRDCE

»Srdce je hnacim motorem naseho téla, umoziuje
nam milovat, smat se a zit naplno. Staci udélat jen
nékolik jednoduchych zmén, aby se spravné dobijelo
a prispélo tak k trvalému zlepSeni naseho zdravi.*

Lazné Slia¢, historicky znamé a vyhledavané lazné,
posazené do nadherné pfirody Stfedniho Slov-
enska. Prvni pisemnd zminka o laznich pochazi
zroku 1244. V15.-16. stoleti pattily 1azné mezi
nejvyhledavanéjsi 1azné v Uhersku. V 18. az 20. sto-
leti ¢asto nav$tévované vyznamnymi hosty z oblasti
politiky, kultury a védy.

Dominantou lazni je kromé 43 hektarG aredlu plném
parkd, aleji alesoparkem, také kulturni pamatka
Lazensky Hotel Palace***, ktery je postaveny
vduchu funkcionalizmu vyznamnym ceskym ar-
chitektem Rudolfem Stockarem.

Unikatni 1azné vyhleddvané zejména v souvislosti

s lé¢bou cévnich a srde¢nich onemocnéni. Uspésné

LAZNE ¢ WELLNESS ¢ PAMATKY ¢ TURISTIKA SLOV

KUPELE SLIAC

since 1244

jsou iv lécbé pohybového aparatu, zenskych nebo

onkologickych onemocnéni.

Nabizi tradi¢ni 1écebné pobyty, ale také kratkodobé
relaxacni, ¢i regeneracni pobyty. Lazné poskytuji
vice jak 45 druhl procedur, pfi kterych je zékladem
uhli¢ita terapie, tedy vodni uhlicité koupele, plynové
uhlicité koupele, plynové injekce.

Klécbé zde vyuzivaji jedinec¢né pfirodni lécivé
zdroje - 4 mineralni prameny vhodné na pitné kury
a,Lazensky pramen” s unikatni izotermickou teplo-
tou avysokym obsahem CO,, ktery se pouzivad na
procedury bez umélych zésah(, to znamena vysoka
vstiebatelnost minerall adalSich léc¢ivych latek.
Lécbu formou procedur, dopliiuje i7 druhl diet
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a prekrasné prirodni prostredi, které je balzdamem na

unavenou dusi.

V ramci volného ¢asu, mohou klienti vyuzit termalni
koupalisté, tenisové kurty, srdickové trasy, pGjcovnu
kol, ale na své si prijdou i fanousci nordic walkingu.
Navstivte iVy svétové znamé lazné piimo v srdci
Slovenska. Nasim krédem jsou kvalitni a cenové dos-

tupné sluzby a spokojenost nasich hostd.

KUPELE SLIAGC a.s.

KONTAKT

045/5443 794
¥ sales@spa-sliac.sk
www.spa-sliac.sk
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LAZNE LUCKY
- PRAMEN ZDRAVI

NA LIPTOVE

Termalni voda s vysokym obsahem vapniku se
zachovanim doporucenych poméria ostatnich prvki
Mg, Mn, Cu, Zn, Sr, F, Se a Na lé¢i pohybovy aparat,
gynekologicka onemocnéni, stavy po onkologickych
operacich, nervové choroby a nemoci z povolani.

Zvlast je vhodna na prevenci a lécbu osteopordzy (fidnuti
kosti). Klienti se mohou ubytovat v riiznych kategoriich
od apartmént a zrekonstruovanych pokojl v lazeriském
hotelu Cho¢*** nebo KUBO*** az po Dependance***.
Také maji k dispozici sirokou nabidku lazenskych a welle-
ness pobytd, které se od sebe lisi zaméfenim (pro seniory,
na lécbu pohybového ustroji, vikendové...) a poctem
lé¢ebnych procedur, které jsou dostupné v novém Balne-
ocentru.

Novy hotel KUBO, ktery byl slavnostné otevien loni se
predstavuje jako prvni lazensky hotel na Liptové, ktery
je urcen k aktivnimu odpocinku, regeneraci a lécbu pro
vSechny vékové kategorie. Ubytovani s prekrasnym vy-
hledem na Nizké Tatry. Hotel nabizi moderni a pohodIné
ubytovani také pro viceclenné rodiny s vyuzitim vsech
vyhod lazenského prostiedi. V nabidce najdete ubyto-
vani v standartnich pokojich, rodinnych pokojich nebo
v apartmanech. Hotel disponuje jidelnou s kapacitou 80
mist, ve které se podava snidané formou bufetu z cers-
tvych potravin a Sirokym vybérem.

V ramci zvySovani spokojenosti klientl se lazné snazi
neustale zlepsovat kvalitu poskytovanych sluzeb. S timto

zédmérem byl v roce 2008 vybudovany novy AQUA-VI-
TAL Park, jehoz soucasti jsou — venkovni rekreacni bazén
s teplotou vody 28 - 33 °C s riznymi atrakcemi jako jsou
vzduchové lehatka, protiproud, vodni ¢ise, podhladinové
osvétleni, maséazni trysky a chrlice vody, venkovni sedaci
bazén s lé¢ivou mineralni vodou s teplotou 36- 38 °C na-
bizi relax a uvolnéni.

K dispoztici je i déleny vnitini minerdIni bazén s lécivou
vodou a teplotou 33 °C a 35 °C a vitalni svét (fimské parni
lazen, finska sauna, mentolové sauna, Kneippova lazen,
tepidarium, masazni trysky a sprchy) a Snack Bar. Zajem-
ci o lécebné procedury mohou vyzkouset lécivé ucinky
mineralni vody. K dispozici je Siroka nabidka mineralnich
lazni (aromatické, bylinné, raselinové, solfatanové), masa-
Zi (klasické, reflexni, medové, podvodni, masaze lavovymi
kameny), teplolécba (parafin, raselina), svétlolécba (sano-
term, solux, horské slunicko, bioptron) a mnozstvi dalsich
procedur, které si klienti mohou objednat i individuainé
bez toho, aby tu absolvovali pobyt.

Lazné LUCKY jsou jediné lazné s lé¢ivou termaini vodou
na Liptové. Najdete zde komfortni ubytovani a moderni
Balneocentrum s mnozstvim lé¢ebnych procedur. Pro
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kazdého udélaji 1dzné maximum, aby se tu citil prijemné
a chtél se na toto misto opét vrétit.

KUPELE LUCKY a. s.

034 82 Lucky, okres Ruzomberok
Slovakia

+421 444375111, +421 444 375 126,
+421 444 375 561

¥ market@kupele-lucky.sk

¥ kupele@kupele-lucky.sk

KONTAKT
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LAZNE BOJNICE
V SRDCI SLOVENSKA

Prvni pisemna zprava o laznich Bojnice je z roku
1549 autorem Jurajem Werthnerem, ktery popisuje
lazné jako misto s vodnimi nadrzemi s rozdilnou
teplotou vody. Po rekonstrukci lazni v roce 1671

se uvadi, Ze v bojnickych laznich je pét bazéna pod
jednou stiFechou, nejlepsi bazén je z kamene, ostatni
bazény jsou ze dieva, jsou Cisté a vkusné.

Na prelomu 19.-20. stoleti uskutecnil rekonstrukci
zadmku a lazni hradni pan hrabé Jan Palfy. Novodoby
rozvoj lazni zacal ve 30. letech 20. stoleti, kdy se stal
majitelem lazni Jan Bata. Statut lazeriského mésta
ziskaly Bojnice v roce 1959.

Zékladem lazenské lécby je lécivd hydrogenuhlici-
tanovo-siranovéd a véapnikovo-hoicikova termalni
voda s teplotou 28-52 °C, ktera slouzi k 1é¢bé nemo-
ci pohybového ustroji, nervového systému, zen-
skych nemoci, onemocnéni ledvin a mocovych cest
a nemoci z povolani.

Yreaisles Ohdre

Lécebné procedury
Balneoterapie: koupani ve 3 hypertermal-

nich, 3 rehabilitacnich ave 2 vnéjsich bazénech,
vodolé¢ba v podvodnich masaznich vanach,
v perlickach, uhli¢itych vanach, Whirlpool vanach
a vifivych laznich, hydrokineziterapiich a skotskych
stricich.

Lécebna télesna vychova: individudini a skupi-
nova rehabilitace, mechanoterapie

Reflexni lécba: masaze (klasické, reflexni, vibracni,
podvodni), manipula¢ni 1é¢ba, akupunktura
Teplolécba: parafinové araselinové zébaly a obk-
lady, solux, diatermia

Elektrolécba: vsechny v soucasnosti pouzivané

typy
Svétlolécba: solux, polarizované svétlo, solarium

Kupele Bojnice, a. s.

KONTAKT

972 01 Bojnice, Slovenska republika
+42146 5116 363-2

Fax: +421 46 5430 026

¥ info@kupele-bojnice.sk
www.kupele-bojnice.sk
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THERMALPARKY SRDCI
ZITNEHO OSTROVA

Laka vas predstava uzasné dovolené plné zabavy,
vody a odpocinku? Chtéli byste ji travit v komfortnim
hotelu a ochutnat pFitom regionalni speciality?

V malebném prostiedi Slovenska, v srdci Zitného
Ostrova, nabizi Thermalpark vSem navstévnikim
relaxaci téla i duse.

Thermalpark v Dunajské Stredé s ubytovanim v ho-

telu Thermalpark pfimo v aredlu, je jednim z nejvice
navstévovanych rekreacnich alécebnych center. Na
plose 18 hektarl se nachazeji 4 vnitini a 6 venkovnich
bazént, z nichz ve dvou bazénech je termalni voda
o teploté do 39 °C.

Termdlni voda ma piiznivé ucinky hlavné pfi potizich
pohybového aparatu. Pro navstévniky, ktefi si chtéji
uzit blahodarné Ucinky termalni vody, nabizi areal re-
laxaci na nové trovni. Relaxacni bazén s horkou vodou
nabizi pohodIné sedaci plochy.

Pro ty zvas, ktefi hledate koupani avodni hrétky,
doporucujeme navstivit venkovni rekreacni bazén
s nékolika vodnimi atrakcemi a pfijemnym vyhledem
na jezero se zelenym ostrovem. Ve venkovnim arealu
najdete velky plavecky bazén a o trochu mensi Italsky
bazén ajacuzzi.

Pro malé déti je na koupalisti v hlavni sezoné détsky
bazén se zébavnou skluzavkou, détsky letni klub
s bohatym programem. Pro velké piiznivce adrenalinu
azabavy je kdispozici toboganova véz se sedmi to-
bogany.

Ve vnitinim wellness bazénu s teplou vodou nesméji
chybét rizné chrlice, vodni déla, jeskyné s vodopa-
dem, divokou fekou, masazni lehatka is perlickovou
koupeli. Vedle wellness bazénu je umistén mensi kryty

SLOVENSKY SPECIAL TIM
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plavecky bazén a bazén pro nejmensi. Uginky vysoce
mineralizované termalni vody si mlzete uzit v kryté
Rotundé, kterd se sklada i z venkovni zastinéné casti,
kam se da vyplavat.

V hlavni sezéné cekaji na milovniky pohybu sportovni
hristé (plazovy volejbal, minigolf, multifunkéni hriste,
stolni tenis, venkovni $achy).

Masazni centrum nabizejici Sirokou 3$kalu klasické,

relaxacni masaze artzné procedury jako magnetot-

erapie BEMER, oxygenoterapie, Velusjet hydromasazni

postel, trakéni postel (k 1é¢bé zad).
Saunovy svét se ctyfmi saunami (finskd, bio, in-
fra aparni), zarucuji bezkonkuren¢ni odpocinek
a uvolnéni.
Thermalpark Dunajska Streda nabizi vlastni ubytovani
ptimo v arealu vriaznych kategoriich, jako je hotel
Thermalpark ***, Penzion Thermalpark **, Penzion Bily
Ddm *, Apartmény u jezera nebo Autokemp Thermal-
park **.
V HoteluThermalparkvasubytujiv modernézatizenych
stylovych a prostornych pokojich s pfijemnym person-
alem. Hotel je svoji polohou a vybavenim vhodny pro
firemni akce, Skoleni, seminéfe a obchodni schlzky.
Celkem 47 utulnych pokojl zajistuje pohodli vaseho
druhého domova. Samoziejmosti je na pokojich kli-
matizace, minibar ¢i volné wifi pfipojeni. Hotel nabizi
i pokoje, které se daji mezi sebou propojit a jsou tak
vhodné pro rodiny ¢i skupinu pratel. Soucasti parku
je obcerstveni s ochutnavkou lokalnich delikates ze
Zitného ostrova, které vas urcité okouzli. Navitivte
Thermalpark a zazijte dovolenou plnou zabavy a ak-
tivniho odpocinku.

Vice informaci najdete na
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RODINNY

WELLNESS HOTEL

Rodinny Wellness Hotel Patince®™*** najdete

v nejjizné;jsi obci na Slovensku Patince, necelych

260 km od Brna. Doménou hotelu je osobity pFistup,
prvotridni sluzby a tym odbornikd, ktery se postara

o vasi spokojenost.

Pro hotelové a lazerské hosty jsou pfipraveny komfortni :
dvojliizkové pokoje s moznosti pfistylky nebo détské

postylky. Pro néaro¢néjsi disponuje hotel nadstandard-
nimi pokoji Superior, De Luxe, Family nebo luxusnimi
apartmany. Kapacita hotelu je 250 Ilzek (218 lGzek a 32
pristylek).

Stylovéd restaurace nabizi velky vybér kvalitnich :
kulinaiskych specialit, které vychéazeji ztradi¢nich slov- '

enskych, oblibenych regiondlnich a mezinarodnich jidel.
Vletnich mésicich si hosté vychutnavaji jedinecnou
atmosféru oblibené letni terasy pfi grilovani specialit,
kterou zpfijemni cimbalova hudba. Pro zvyseni komfortu

na vas cekd bohata nabidka jidel a piti ve Wellness baru, :

nachazejici se pfimo v bazénovém svété.

Bazénovy svét o plose cca 1900 m2 nabizi nejvétsi vnitini
zazitkovy bazén s termalni vodou na Slovensku. Mistni
termalni pramen s teplotou 27 °C, ktery vyvéra z hloubky

200 metrq, patii k fetézci pridunajskych pramenu. Teplo-
ta vody v bazénovém svété se pohybuje vrozmezi 30

az 36°C. Ve vnitfnim bazénovém svété najdete relaxacni

zézitkovy bazén smnozstvim vodnich atrakci, détsky :

bazén s toboganem, vitivku a sedaci bazén. V Iété je pro
hosty k dispozici az 10 bazén0 s termdlni vodou a 4 to-
bogény.

Spa awellness je vhotelu bohaté doplnéna sluzbami,

relaxa¢nimi a kosmetickymi procedurami, zabaly, koupe-

lemi a spa osetfenim. Exkluzivni sluzbou jsou pravidelna
jogova cviceni. Milovnici saun si zde pfijdou na své.
K dispozici jsou finska sauna, Svédska sauna, parni sauna,
bylinkova aromaticka sauna s pfirodnimi silicemi, vifivka
s termdlni vodou a ochlazovaci bazén.

Hotel nezapomina predevsim na rodiny s détmi. Pfijemné
traveni rodinné dovolené zajistuje zkuseny tym animatorG
sprogramem pro déti, pujcovna kol pfimo v hotelu
a cyklostezky ptimo u hotelu, tipy na vylety srodinou
do okoli, plazovy volejbal, bowling adalsi. Vkazdém

ro¢nim obdobi tu najdete dostatek moznosti, jak relaxo-

vat a bavit se. Oblibené jsou vyhlidkové plavby lodi po

Dunaji po okoli Patinec, do Stdrova, Ostfihomu a Koméar-
na z pfistavu Patince. Béhem plavby budete moci poznat
okolni pfirodu Podunaji.

Dulezitou soucasti hotelu je moderni kongresové cen-
trum s kapacitou az 300 osob.

Viynikajici technické vybaveni avariabilita usporadani
kongresovych prostor odpovida naro¢nym pozadavkim
firemni klientely.

V nabidce hotelu najdete nékolik tematickych pobyt(:

WELLNESS ROMANCE - Romance pobyt
Vlychutnejte si ve dvojici pobyt WELLNESS RO-
MANCE a oddavejte se spolec¢né prijemnym ra-
dovankam, kdy se nemusite o nic starat. Pobyty od
07.01.do 22.12.2019.

WELLNESS AQUA

Zregenerujte sv{ij organizmus a nacerpejte novou
energii diky blahodarnym G¢inkdm TERMALNI
VODY anabidce wellness procedur, které Vam
ptibydou kazdy den vrémci ceny pobytu. Cim
delsi pobyt, tim je cena za noc nizsi. Pobyty od
07.01.2019 do 22.12.2019

LETNi POBYT - FIRST MOMENT
Uzijte si léto pIné slunce, skvélych zazitkd, zabavy
a odpocinku.

Nabizi 3 az 8 denni pobyty v terminu od 28.06. do

01.09.2019.
FIRST MOMENT: do 31.05.2019 ziskate Letni pobyt
jesté o 10 % vyhodnéji.

Vice informaci o konkrétnich pobytech adalsi zaji-
mavé informace si najdete na strance:

www.wellnesspatince.sk

Wellness Hotel Patince ****

WELLNESS s.r.o.
Patince 431, 946 39 Patince

KONTAKT

Recepce - non stop

+42135 790 85 00
®+421918886 715

¥ rezervacie@wellnesspatince.sk
www.wellnesspatince.sk
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SPICKOVA DOVOLENA

VE VELKEM MEDERU o

/N
Q
ANSN
THERMAL CORVINUS

VELKY MEDER

Na navstévniky Aquaparku ceka 7 bazén( s celoro¢nim
provozem a3 venkovni bazény, vybavené vodnimi
masaznimi tryskami, hracimi elementy, vnitfnimi
i venkovnimi tobogany.

Geotermalni voda s teplotou 57 az 72 °C vyvéra ze
dvou pramend, ma blahodarné ucinky na pohybové
Ustroji a zabezpecuje v bazénech odpocineki relax pro
vsechny vékové kategorie. Teplota vody v bazénech
dosahuje 25 az 37 °C. Celkovy objem vodni plochy je
3698 m2.

Navstevnici se mohou tésit na piijemny relax v Gtul-
ném prostredi saunového a vitalniho svéta.

Pozitivni odezvu si ziskal v |été u mladych ale i starsich
navstévnikli toboganovy park, se smyckami a to-
bogény exotickych tvard a pestrych barev.

Na sportovce ¢ekd vnitini 25 metrovy a od kvétna venko-
vni 50 metrovy plavecky bazén s teplotou vody 25 °C. Déti
a rodice si urcité prijdou na své v Rodinném zabavnim
bazénu s interaktivnim vodnim htistém, vodni vézi,
vodopady, vodnimi sprchami, 500 litrovym védrem,
vodnimi clonami, dély a klouzackami. VIété se vy-
dovadi ve venkovnim détském bazénu, venkovnich
hfistich a celoro¢nim interiérovém hfisti.

Aredl v pribéhu celého roku organizuje animacni pro-
gramy s diskotékami pro nejmensi, vodnim aerobikem
pro dospélé a zabavnymi soutézemi.

SLOVENSKY SPECIAL TIM
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RELAX A POHODAY AQUAPARKU THERMAL
CORVINUS VELKY MEDER

Koupalisté a Aquapark Thermal Corvinus se nachazi
v krasném prostiedi 100 hektarového lesoparku, na
okraji mésta Velky Meder, je vybudované na 8 ha
zatravnéné plochy s mnozstvim zeleného porostu.

Od cervna do zafi mohou zazit navstévnici trochu
adrenalinu na lanové draze TARZANIA, ktera se nachazi
v korunach vysokych zelenych stromt lesoparku.
Nechybi tu ani stravovaci zafizeni fast foodového nebo
restauracniho typu.

Koupalisté je oteviené denné od 9.00 do 21.00 hod.
Letni sezéna trva od konce ¢ervna do zac¢atku zafi.
Velky Meder se muze pysnit nejvyssim poctem
slunec¢nich dn(i na Slovensku. Pfivitat vas tu proto mlize
pfijemné pocasi.

Novinkou léta 2019 bude novy komplex venko-
vnich bazénd sdivokou fekou, skdkacim mustkem
a mnozstvim vodnich atrakci.

Té3ime se na vasi navstévu a pfejeme vam pfijemny re-

lax a odpocinek ve Velkém Mederi.

WWW. thermalcorvmus sk
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